
 
 

    

 
 
 
 

KURSDATEN Naturkosmetik 2026 
V27.05.2025 

Kursort: INFORAMA Rütti, Rütti 5, 3052 Zollikofen 
Kurszeiten: Mittwoch (09.00–16.30 Uhr) 
 

Modul Tage Modulinhalte Datum Dozentin 

M1 1 • Grundlagen der Naturkosmetik: 
Begriffe, Abgrenzung, Labels, In-
haltsstoffe, Bedeutung des pH-
Werts und gesetzliche Grundla-
gen 

• Hautkunde: Aufbau, Hauttypen 
und Hautzustände 

• Rohstoffe: Pflanzenöle, Fette, 
Wachse, Emulgatoren und Kon-
servierungsmittel, Natron, Heil-
erde, Tenside, Wirkstoffe, Konsis-
tenzgeber, Gelbildner, etc. Tieri-
sche Rohstoffe und deren vegane 
Alternativen, Pflanzen und Harze 

• Herstellungsverfahren: Ölaus-
züge, Tinkturen, Destillate, Hydro-
late selber herstellen 

• Dekorative Kosmetik: natürliches 
Makeup und Farbstoffe 

• Ätherische Öle: Wirkung und de-
ren Einsatz in der Naturkosmetik 

• Seifen herstellen: Theorie und 
Praxis 

4. Februar 2026 Franziska Barett 

M2 1 18. März 2026 Franziska Barett 

M3  1 15. April 2026 Franziska Barett 

M4 1 6. Mai 2026 Franziska Barett 

M5 1 27. Mai 2026 Franziska Barett 

M6 1 17. Juni 2026 Franziska Barett 

M7 1 08. Juli 2026 Franziska Barett 

 

Modulleiterin Tätigkeitsfeld 

 

Franziska Barrett 

diplomierte Naturkosmetikerin 
Telefon 079 671 53 81 
franziska.barrett@yahoo.com  
 

Gründerin von Chrut_u_Beeri 
Kosmetikfanatikerin 
Autolakiererin  
Verschiedene Ausbildungen in Naturheilkunde 
 

 
 

Administration 

 

Esther Gasser  

Sekretariat 
INFORAMA Emmental 
Bäreggfeld 830, 3552 Bärau 
Telefon 031 636 42 60 
esther.gasser@be.ch 

Information, Administration des Kräuter- 
Seminars & Vertiefungen, Koordination und Sek-
retariat Standort INFORAMA Emmental 
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