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weibliche 
Urkraft Retreat 

Gedankenstille - Herzöffnung - Intuition beleben
Kreiere dir innere Ruhe,

Vertraue in deine Intuition, 
Connecte mit deiner Herzensweisheit, 

Selbsterlaubnis für Fülle,
Leichtigkeit, Lachen, Eigenermächtigung, Flow!

Nicole Schwalda

2 8 .  J u n  2 4 ,
1 8  U h r

b i s
3 0 .  J u n  2 4 ,

1 4  U h r

im Hotel Ucliva/GR 
in kraftvoller Bündner Natur 

http://www.aufwaldwegen.com/impulse


GEDANKENST I LLE

I NTU IT ION

Meditationen in der Natur für jedes Level!
Eintauchen und bei dir Ankommen
Leichtigkeit mit Selbstachtsamkeit
Stille als Schwester der Seele

HERZÖFFNUNG

Dankbarkeitsritual für dich selbst
Selbstanerkennung
Atemmeditation am Waldbach
dein Herz neu für deinen Weg öffnen
Urkraftmeditation am Feuer

neu connecten zu deiner Intuition
Selbstvertrauen - Urvertrauen 
Wie kann’s leicht gehen? 
Medicine Walk 
die Kraft des Empfangens
Energie-Readings von Nicole 

URKRAFT

die weibliche Urkraft in uns Allen
Aktivierung für die aktuelle Zeitqualität
die männliche Urkraft in uns Allen
Meditation zur Ausbalancierung

        S i c h e r e  d i r  d e i n e n  P l a t z !   i n f o @ u c l i v a . c h  o d e r  0 8 1  -  9 4 1  2 2  4 2

CHF 397 pro Person für den weibliche Urkraft Retreat
VIP: inkl. 1:1 Akasha Reading / Healing mit Nicole: CHF 597 pro Person (max. 3 Plätze)

zzgl. Hotel ab CHF 270 pro Person im Doppelzimmer
mit erweiterter Halbpension oder für dich allein ab CHF 380
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