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Naturconnection - Herzöffnung - neue Power

Einfache Meditationen in der Natur, befreiende Selbst-Achtsamkeit,
entspannend magische Klangreise, energetisches Heilen, 

Blockaden zerbröseln, dich neu spüren,
kreativ sein,

Reise ins Glück, Lachen, Loslassen, Naturkraft!

Nicole Schwalda

Liebesbrücke
Natur Retreat

Klangm i t
1 5 .  S e p  2 4 ,

1 8  U h r
b i s

2 0 .  S e p  2 4 ,
1 4  U h r

im Hotel Ucliva/GR 
in kraftvoller Bündner Natur 

http://www.aufwaldwegen.com/impulse


G L Ü C K  -  F R E U D E  -  D A N K B A R K E I T

L I E B E S B R Ü C K E  Z U  D I R  S E L B S T

Seelenbaumeln in der Waldhängematte 
Pralinenmeditation im Wald
Leichtigkeit mit Selbstachtsamkeit
dich glücklich machen, dir Glück kreieren
die unendlich kreierende Kraft der Dankbarkeit
kreativ sein mit der Natur, dein Glücksbringer

Me-Time (2 halbe Tage) Zeit für dich

L I E B E S B R Ü C K E  Z U R  N A T U R

die Natur mit allen Sinnen erleben
Atemmeditation am mystischen Gebirgsbach
Blockaden zur Naturverbindung zerbröseln
die sichtbare & unsichtbare Magie der Natur 
altes, indigenes Wissen für die neue Zeit
Grossmutter Mondin Meditation  
Medicine Walk, die Natur als Spiegel
Energie-Reading in der Natur von Nicole

Selbsterlaubnis, Selbstvertrauen, Selbstwert
Dankbarkeitsritual für dich in der Natur
Herzöffnung Gehmeditation im Wald
Journaling zur Selbstliebe
Wie kann’s leicht gehen? 

K L A N G  M I T  H A R D A

        S i c h e r e  d i r  d e i n e n  P l a t z !   i n f o @ u c l i v a . c h  o d e r  0 8 1  -  9 4 1  2 2  4 2

CHF 887 pro Person für den Liebesbrücke Natur Retreat, inkl. Hardas Klangreise 
Premium: plus Einzel-Klanghealing mit Harda: CHF 1.042 pro Person (max. 5 Plätze)
VIP: Premium plus 1:1 Akasha Reading mit Nicole: CHF 1.242 pro Person (max. 3 Plätze)

zzgl. Hotel ab CHF 625 pro Person im Doppelzimmer mit erweiterter Halbpension
(Frühstücksbuffet, Lunch - Suppe/Salat, 3-Gang-Nachtessen) oder für dich allein ab CHF 875

Dieser Retreat ist ein geniales Fundament der Ausbildung 
CREATOR of the new Earth. Retreatpreis wird dir zu 50% angerechnet.
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