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23.06. - 25.06
• in der Gemeinschaft die Sonne feiern •



Möchtest du mal wieder innehalten und ganz bei dir ankommen?
Sehnst du dich nach mehr Verbundenheit zu dir, der Natur und
anderen Menschen? 
Willst du deiner Seele und deinem Körper etwas Gutes tun?
Drei Tage feiern wir das pralle Leben und verbinden uns mit der Kraft
des Lichts.
 

Tag -, Nacht- und Feuerrituale,
Despacho Zeremonie,
Naturwahrnehmungen und künstlerisches Tun (z.B. die Hände
formend im Ton, die Füsse im rauschenden Wasser...),
Mittsommerfeuer - und Sprung,
Wanderung in den Sonnenaufgang,
Singen, Tanz und gemeinsames Essen am Feuer,
die Gemeinschaft des Kreises,
vegane Verpflegung und Outdoorküche,
Unterkunft im Tipi in der wunderschönen Natur des Diemtigtals und
eine achtsame Begleitung durch David und Janine
Richtpreis 550 - 690  CHF inkl. Unterkunft/Verpflegung 

Dich erwarten:

  

S O M M E R S O N N E N -
W E N D E

 Rituale | Kreistanz | Naturverbindung 

Infos & Anmeldung: 
www.david-camnitzer.ch/sommersonnenwende


