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Körperintensives Jahrestraining  

für erblühendes Wirken aus der vollen Selbstannahme 
 

Aus dem weiblichen Prinzip leben und lernen - sanft, sinnlich, kraftvoll  

 

Freu dich auf ein Nähren und Auftanken in einem Kreis von Frauen, die bereit sind, durch 
ihren Schmerz in ihre volle Grösse und Liebe zu wachsen - Voller weiblicher Lebensfreude, 
Genuss und HeilKraft auf allen Ebenen.  

In diesem Jahrestraining lernst du die Kahuna Bodywork (Hawaiianische Körperarbeit) nach 
den Kahuna Prinzipien, die dir eine völlig andere Lern-Welt eröffnen, als du es gewohnt bist. 
Dabei steht nicht die Massagetechnik, sondern die gefühlte körperlich-seelische Erfahrung im 
Vordergrund. 

Es erwartet dich ein Loslassen von erlernten Konzepten 
und die völlige Hingabe an das Hier und Jetzt. Vertrauen in 
deine Intuition und Anbindung an deine Seelenweisheit 
über deine Körperintelligenz. 
 
Einfache Prinzipien, die dich göttlich massieren lassen und 
dein Leben zu einem schöpferischen Feuerwerk der 
Leichtigkeit werden lässt. 

  

 

Medi Beckers Hingabe, die liebevollen & kraftvollen Heilenergien von Himmel & Erde zu 
empfangen und durch ihre Hände in unserem ganzen Sein zutiefst zu berühren, 

ermöglicht lichtvoll geführte & archaisch-ursprüngliche Heilung mit der 
Kompetenz einer Meisterin.  
Sie holt ab, hält, erspürt & initiiert, sowohl im Gespräch, in ihren 
Massagen, als auch in ihren Trainings, wie ich es so noch nirgends face-
to-face erfahren durfte: mit klarstem Bewusstsein, wärmster Liebe, 
tiefstem Mitgefühl, feenhafter Zartheit & Funken sprühender Wahrheit, 
dies alles authentisch genährt von ihrer tiefgreifenden & ganzheitlichen 
persönlichen Lebenserfahrung. In Medi Becker erkenne ich eine grosse 

Pionierin der vielschichtig, verkörperten Transformation, insbesondere 
für Frauen. 

 - Leslie P. 
 
 
Du hast nach diesem Jahrestraining alle Basics, die du brauchst, um mit der   
ganzheitlichen, genussvolle Hawaiianische Massagen sofort in Praxis zu gehen. 
 
Du bekommst alle Prinzipien an der Hand, die dir helfen auch schwierige Lebenslagen zu 
bewältigen, deine Schwingung zu erhöhen und Energie wieder aufzubauen. Du wirst dir in 
allen Lebenslagen selbst helfen können, wieder zu dir zurück in deine Anbindung, deinen 
Körper und deine Liebe zu kommen.  
 
Du wirst in deine Grösse gewachsen sein, deine Königin in dir entdeckt und befreit haben. 
Die Kraft hinter deinem Schmerz hat dich auf das nächste Level in deinem Leben 
gebracht. 
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Kahuna Jahrestraining - Wo die Seele deinen Körper küsst 

• 4 intensive Praxis-Wochenenden vor Ort in Degersheim (Ostschweiz) 
• 8 Live Online Meetings zu den Kahuna Prinzipien 
• Jeden Montag über Zoom gemeinsame Bewegungsmeditation "Fliegen" 
• Individuelle Wachstumsimpulse und Raum für den eigenen Heilungsprozess 
• Telegram Gruppe für Fragen und Austausch untereinander 

 

Termine Jahrestraining 2023/24 
Live vor Ort in Degersheim (Ostschweiz): 
09.-11.06. / 11.-13.08. / 20.-22.10. / 09.-11.02. 
Online per Zoom: 
02.06. / 21.07. / 29.09. / 24.11. / 15.12. / 19.01. / 22.03. / 
19.04. 

 
2´800 CHF 
exklusive Übernachtung und Verpflegung 

 

  
In dem Kahuna Training erlebe ich so tiefgehende Liebe und 
Heilkraft, wie ich es mir vorher hätte nicht schöner ausmalen 
können.  
In diesem geschützten und berührenden Frauenkreis so bewusst 
mit mir, miteinander und mit allem zu sein, lässt mich immer mehr 
fühlen, wie es ist „einfach nur sein zu dürfen“. Ich finde Stück für 
Stück zu einem immer sanfteren Umgang mit mir.  
- Astrid T. 

 

Kahuna ist für mich der Beginn und mein Eintritt in mein neues 
Bewusstsein von Frau sein. Meine Achtung meiner Weiblichkeit begann von tief innen zu 

wachsen und ich lernte ein JA ! zu sagen zu mir und meinen Bedürfnissen und ein NEIN ! Zu 
den Dingen, die mir nicht gut tun. Es ist ein GESCHENK, was du dir als Frau selbst machst. - 

Christine R. 

 
  
  

Sehnst du dich nach einem wohligen Körpergefühl mit 
spürbarer Seelenpräsenz?  
 
Bist du bereit für tiefe Heilung der kollektiven weiblichen 
Wunden? 

Dann lass uns gerne in einem unverbindlichen Gespräch 
abgleichen, ob eine gemeinsame Erfahrung für uns beide 

dienlich ist. Gerne nehme ich mir ausreichend Zeit für dich: 
https://go.oncehub.com/MediBecker 

 
Ich freue mich auf dich      

 

https://go.oncehub.com/MediBecker

