Tagesseminar "Fiihrung-im Innen und im Aussen”, Sennwald
28.08.2021, 09:00-17:30 Uhr

Das Seminar ist geeignet fiir Menschen, die:

-mehr Uber ihren Flhrungsstil erfahren mochten
-mit ihrer Prasenz wirksam werden mochten
-authentisch sich selbst und andere fiihren wollen
-achtsame Selbstfiihrung erleben wollen

-sich selbst und andere erfolgreich durch Verdnderungsprozesse fiihren wollen

Inhalt:

Welche Flhrungsprinzipien gibt es? Wie fiihre ich mich selbst und wie fiihre ich andere? Was sagt
mein Fihrungsstil Gber meine Personlichkeit aus?

An diesem Tag lernst du in einer Kleingruppe verschiedene Flhrungsstile kennen und kannst diese
mit Unterstitzung der Pferde, der Coachs und der Gruppe tben und umsetzen.

Du erkundest deinen ganz individuellen Flihrungsstil, bei dem du authentisch und stressfrei bleiben
darfst und du erfahrst was Flihrung mit Selbstfiirsorge zu tun hat. Denn nur wer sich selbst liebevoll
und zuverlassig begleitet, kann auch fir andere ein wertvoller Wegweiser sein.

Wer sind wir:

A-Accompany besteht aus den zwei ProLeading Trainerinnen Anna Barbara Rageth und Anna
Hottinger. Wir arbeiten im Bereich des pferdegestiitzten Coaching und flihren seit zwei Jahren
regelmassig Seminare zu verschiedenen Themen der Personlichkeitsentwicklung und der
individuellen Weiterbildung durch. Immer an unserer Seite sind die Pferde. Gemeinsam mit Ihnen
fordern, fordern, starken und begleiten wir unsere Teilnehmer auf dem Weg zu ihrem ganz
personlichen Ziel.

Nachste Schritte fiir dich:

Bist du interessiert, mochtest du dich flirs Seminar
anmelden, oder hast weitere Fragen? Melde dich bei
uns, wir freuen uns auf dich!

Mail: aaccompany.info@gmail.com

Tel.: +41/78 884 97 79




